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（株）エナジックインターナショナル 
CEO 大城博成

　エナジックは共感と相互支援、そしてチームワークを基礎に運
営されてきましたが、多少の“友好的競争”はあっても良いものと
私は考えています。そのためエナジックでは販売店の皆さんに参
加いただける様々なコンテストを用意しています。
　10月には「Direct Sales Campaign」が開始されました。これ
は、1週間内に3台の直接販売を達成できた新規、または現役販売
店の皆さんに対し、販売した電解水生成器の種類と各国の価格に
応じて、最大1,500ドルのボーナスを獲得できるチャンスが与えら
れます。キャンペーンが終了するまでの期間、毎月1回、このキャン
ペーンに参加することが可能です。
　「Daily 6A Rank-up Achievement Group Support 
Contest」も新規および現役販売店の皆さんに引き続き参加して
いただけるコンテストで、これにより6Aランクへのモチベーション
を高めていただくと共に、直属のスポンサーや6A（以上）のアップ
ライン販売店が、未来の6A販売店をサポートすることも目的とし
ています。
　「新6A販売店」と「新6A販売店のダイレクトスポンサー」、ま
た「6A以上のすべてのアップライン販売店」には、毎日、コンテ
ストボーナスを獲得するチャンスが与えられます。ディストリ
ビューター・サポート・ポータル (DSP) で倍率ポイントやコ
ンテストボーナスの表を参照してください。個人またグルー
プの販売状況を確認すれば、一緒に成功を収めるために
できるヒントが見つかるかもしれません。
　来年6月20日～21日にカリフォルニア州チュラビスタの
ゲイロード・パシフィック・リゾート＆コンベンションセン
ターで開催される「グローバルコンベンション2025」のチ
ケットは販売中です。

　皆さんに勇気を与えるであろうトップリーダーたちのエナジック
の経験談に加え、貴重な研修も準備しています。加えて、グローバ
ルコンテスト、VIPディナー、6A（以上）昇格認定式など様々なイ
ベントを予定しています。チケットは12月31日までならオンライン
で早期割引価格の199ドルで購入できます。コンベンションで一
生忘れることのない体験を共に分かち合いましょう！

「グローバルコンベンション2025」に向け、
互いに絶えず切磋琢磨しましょう！
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トップリーダーによるスピーチ
トレーニングセッション

レコグニション

トップリーダーミーティング
グローバルコンテスト
VIPディナーなど盛りだくさん！

・

・

・

2025年6月19日
事前受付

2025年6月20日
ブレイクアウトセッション／トレーニング

2025年6月21日
グローバルコンベンション

早割チケット
2024年12月31日まで
$199（USドル）
一般チケット

2025年1月1日から
$299（USドル）

Presented by Enagic Marketing, Inc

イベントに関する情報は
WWW.ENAGIC.COM
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グローバルリポート

大城会長夫妻がカナダの販売店の昇格を祝う!
ニーが開かれました。
　二人が率いる販売店「ドリーム
チーム」の仲間たちやエナジック幹部社員らが大
勢参加し、揃って
昇格を祝いました。
さらに大城会長夫
妻も参加して、ラン
クアップに至るま
での二人の努力を
大いに称えました。
参加者は二人を中心に「情けの和」をいっそう広
めようと誓い合っていました。

　10月4日、カナダ・ブリティッシュコロンビア州
のバンクーバーで、カナダのエナジックビジネス
を牽引しているマイク・ドレイアーさんとダーレ
ン・イーワードさんの6A4-6昇格を祝うセレモ

香港・中国チームが“エナジック生誕の地”
名護市瀬嵩などを訪問!

レベラックと並ぶ主力
商品の製造過程をじっ
くり見学しました。引き続き大城会長の生家
を訪れて、皆さん、エナジックの原点を改めて
認識していました。
　その後、オープンしたばかりのE-Café東
江店でコーヒータイムを過ごし、エナジック東
江オフィスを視察。次いでエナジック天然温
泉アロマを見学した後、アロマのレストランで
ディナーを味わいました。さらにエナジックボ
ウル美浜を訪れ、この日の視察を終えました。
　24日も盛りだくさんの日程でした。最初は
沖縄工場で、電解促進液などの生産工程を
見学しました。次いで、エナジック車海老養殖
場を訪れて、強還元水入りの配合飼料で車海
老を育てている現場を視察。引き続き、エナ
ジック具志川ゴルフクラブとエナジックスポー
ツワールドサザンヒルを訪れました。
　この後、那覇空港から大阪に向かい、翌25
日に大阪工場を訪れて生産工程を熱心に見
学し、実り多いツアーは幕を閉じました。お疲
れさまでした。

　10月22～24日、香港・中国チーム24人の
販売店の皆さんが、大城博成会長の生家など
がある名護市瀬嵩を始め、沖縄県内各地のエ
ナジック関連施設を巡りました。
　22日午後に那覇空港に到着した皆さん
は、翌23日より、名護市瀬嵩から関連施設め
ぐりを始めました。エナジック瀬嵩カントリー
クラブでは、その隣に作られた、６A2-3到達
者が記念植樹と氏名入り立札を立てることが
できる「６A2-3記念樹広場」には特に熱心に
見入っていました。
　ランチはE8PAのレストラン「Ocean8」で
還元和牛を使った料理に舌鼓を打ちました。
それから沖縄還元フーズのウコン工場を訪れ

昇格の喜びを語るマイク・ドレイアーさん（左）とダーレン・イーワードさん昇格の喜びを語るマイク・ドレイアーさん（左）とダーレン・イーワードさん

二人の努力を称えた大城会長夫妻二人の努力を称えた大城会長夫妻

大城会長の生家で「エナジックの
原点」を学ぶ

「６A2-3記念樹広場」で2-3到達を誓う！

大城会長の生家で「エナジックの
原点」を学ぶ

「６A2-3記念樹広場」で2-3到達を誓う！
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������������ エナジック・スポーツフラッシュ

でに終了した
今年のリーグ
戦では9勝9敗
4引き分けで、12チーム中５位に入りました。
　このリーグで活躍した選手およびコーチ陣
が、優しくていねいに子どもたちを指導しまし
た。普段、プロ選手の指導を受ける機会に恵ま
れることがないなか、子どもたちは嬉々として
「お姉さん」たちと共にボールをけったりドリブ
ルをしたりと、存分に楽しんでいました。

　沖縄県名護市の「名護市21世紀の森」は、野
球場、サッカー・ラグビー場からテニスコート、相
撲場（土俵）、ゲートボール場、そして200メート
ルトラックまでを備えた総合スポーツ公園です。
そのサッカー・ラグビー場で10月4日、エナジッ
ク主催で、幼稚園児から小・中学生までの女子
22人を対象に、サッカー教室を開きました。
　指導に当たったのは、神奈川県に拠点を置
き、プロリーグのなでしこリーグ2部に所属する
「レイア湘南女子サッカークラブ」。ちなみにす

地域外の人たちにも来てもら
い、ハーリーを通して漁業振
興や観光振興を図るというも
の。10地区から30チームが
参加し、150メートルを往復する距離で覇を競
い合いました。
　さてその結果は!?　あいにく波高しの条件
だったため、約10艘が浸水して失格となってし
まいました。残念ながらエナジックチームもその
うちの1艘でした。とはいえ、「高波の中で漕ぐの
はむずかしかったのですが、とても面白かった」
という意見が聞かれ、観光の見学客も大勢詰め
かけて、賑やかなハーリーとなりました。

　10月13日、名
護市瀬嵩の東浜
でおこなわれた
ハーリー大会に、
エナジックイン

ターナショナルは特別協賛企業として、駐車場
の提供や大会入り口の広場の整備などで協力
しました。と同時に“腕に覚え”の沖縄還元フー
ズの社員がハーリーに参加しました。
　もともとハーリーとは、海の神に豊漁を祈願
する神事で、現在では各チームがゴールを競う
「競漕」色が強くなっています。要は沖縄伝来の
ボートレースと言えなくもありません。今回の大
会の主旨は、地域の人たちの交流を図ると共に

エナジックの主催でなでしこリーグの
選手たちがサッカー教室を開催

ハーリー大会にエナジックが特別協賛
沖縄還元フーズ社員も参加

！

！

腕自慢の30チームが参加腕自慢の30チームが参加

懸命にオールを漕いだ還元フーズチーム



2024 10 ▲1キャンペーン期間

対 象 者

プレゼント内容

スーパー501
K8
SD501
JRⅣ
ANESPA DX
UKON Σ 3DD
UKON Σ DD
Kangen Air
Curry＆Steak
家電　　　

40枚
30枚
25枚
20枚
20枚
15枚
10枚
15枚
10枚
10枚　　　

40枚
30枚
25枚
20枚
20枚
15枚
10枚
15枚
10枚　　

購入者
E8PA

販売店

※詳細は添付のE8PA関連施設チラシを
　ご参照ください。

ブラック
プラチナ
ゴールド
シルバー
ブロンズ

80枚
60枚
40枚
30枚
20枚　　　

購入者商品名

2024 12 27 

Global E-Friends 2024.116



Global E-Friends 2024.11 7



8 Global E-Friends 2024.11

　ヌン・アンが還元ウォーター＆
エナジックに出合ったのは2019
年のことだった。そして経済的自由
を手に入れられるだけでなく、他
の人びとの生活に良い影響を与え
られる̶̶そのチャンスに感銘を
受けたのだ。
　こうして彼女はエナジック販売
店となり、「健康と豊かさの旅路」
への第一歩を踏み出した。その
後、ベトナムにエナジックのショー
ルームを設立した彼女は、現在はベ
トナムとオーストラリアを行き来しな
がら、還元ウォーターの素晴らしさ広
く伝えている。

店舗経営の経験を生かして
　ヌン・アンはフランスとドイツから
化粧品を輸入販売する店舗を2軒所
有し、ベトナム全土の64都市に商品
を提供している。この経験で手に入
れたスキルは販売店活動にうまく活
かされている。

　「店の経営を通じてプレッシャー
のかかる状況への対処法、売上をあ
げる方法、そして自分らしくあること
を学びました」と彼女は言う。
　さらに「顧客、卸売業者、スタッフ、
そして周囲の多くの人々と効果的に
コミュニケーションを取り、良好な関
係を築く方法を学びました。この経
験は販売店としてビジネスを行う上
で大いに役立っています」と話して
いる。
　「私の最初のレベラックの販売先
は、親友の1人である6A2ランクの

バネッサ・グエンでした」とヌ
ン・アンは言って、こう付け加
えた。
　「英語があまり得意ではな
い私たちのために、彼女は私と
チーム全員分の書類手続きを
手伝ってくれました。とても素
晴らしい人で、優れたビジネス
マインドを持ち合わせていま
す。彼女の力のおかげで共にこ

のビジネスを成功させることができ
ているのです」

心の平穏はヨガと瞑想で
　ヌン・アンはズーム会議を毎週主
催する一方で、チームメンバーに他
のトップリーダーと積極的にズーム
会議を行うよう勧めている。また、
フェイスブック、Zalo(ザロ)、Viber
(バイバー)などのSNSも活用してビ
ジネスを成長させている。
　それだけでなく、ヌン・アンはチー
ムの勝利を祝うことにも力を入れて

いる。「新しい業績を達成するたびに
彼らに直接お祝いのメッセージを書
いています。業績の大小は重要視し
ていません。私たちは共につながり、
お互いを支え合っています」。
　ヌン・アンは心を落ち着かせ平穏
を保つために、ヨガと瞑想を日々
行っている。時間が許す限り慈善団
体でのボランティア活動にも力を入
れている。

重要な仲間との綿密な関係
　努力、献身、親切心、またチーワー
クがもたらすパワーがヌン・アンに
成功をもたらした。彼女は目標設定、
継続的な学習、そして粘り強さがと

ても重要と考えている。
　彼女にとって最高の師は大城博
成会長だが、その次に6A2-3ランク
のフオン・クイ・グエン・レや6A3-6
ランクのナンシー・ドアンを、エナ
ジック活動における有力なメンター
として高く評価している。
　ヌン・アンの将来の目標は、自身の
6A2 - 8達成であり、仲間たちが
6A2-3ランクに到達することだ。彼
女は「そのために、明確な計画と戦
略のもと、チームの全員と綿密に連
携し、彼らの努力や献身的な活動を
さらに推進していきます」と語って話
を締めくくった。

ヌン・アン・ゴ
Nhung Anh Ngo

オーストラリア／6A2-3

　6A2-3ランクのヌン・アン・ゴはベトナム北部の
首都ハノイから100kmほど離れた沿岸省タイビン
で決して裕福とは言えない幼少期を送った。その後
2017年に健康問題に直面することになるが、驚く

ことにヌン・アンはその強い意志や起業家精神を
決して失うことはなかった。そして、いまでは見事
なビジネスモデルを築き上げるまでとなった。

明確な計画と戦略に基づいて

チームの仲間たちを6A2-3に !
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成会長だが、その次に6A2-3ランク
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グローバル・フォーカス・オン
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材が入れ替わるが、価格は5,500円で変わらない。
　レベラックは開店と同時に使い始めた。理由は
「水」へのこだわりからだ。店内には［「水」のこだわ
り］と題した張り紙があり、そこには「お米を研ぐ
時、お客様に提供する飲み物、お吸い物、全て整水
器を通し、還元水素水にて提供しております」と書
かれている。
　実際、従業員の関絢心さんも「その通りに使って
います」という。厳選された食材と還元水を徹底活
用した安心安全
な調理がもたら
すうなぎ 料 理
が、この店のウリ
である。

　淡路町店は今年
6月にオープンし
た。テーブルや椅子
など室内の調度は
すべて明るい木目
調で、さわやかな

雰囲気を醸し出している。この店のメイン料理は他
2店と同様、うな重とひつまぶしだ。
　価格はうな重が特上3,300円（一尾）、上2,700
円（4分の3尾）、並2,000円（半尾）で、テイクアウト
可能のうな重弁当も同価格。ひつまぶしはそれぞ
れ3,500円（一尾）、2,900円（4分の3尾）、2,200
円（半尾）となっている。
　他店にないメニューが夜限定で多種多様な四季
折々の旬の味を楽しめる「和食コース」である。メイン
ディッシュはうなぎ釜飯で、ほかは月ごとに季節の食

　同社はホームページで【「うまい鰻を腹いっぱ
い！」をコンセプトにお手頃価格でうまい鰻を店舗
パートナーと共に全国へ！】と謳ってうなぎ事業に
力を入れている。そのノウハウが各店舗（パート
ナー）に活かされているというわけだ。では、店舗
ごとにその特徴を概観してみよう（以下で表示さ
れる価格はすべて税込み）。

　ここで取り上げる3店の萬葉亭はいずれも都内
にある。千代田区神田淡路町の「萬葉亭淡路町
店 椿」、同区神田三崎町の「萬葉亭水道橋店 
桜」、そして中央区銀座の「萬葉亭銀座店 蘭」で
ある。萬葉亭という名称は同じだがオーナーは
別々で、メニューや価格にも違いがある。共通し
ているのは、いずれも福岡市に本社を置く飲食業
の（株）u technologiesが支援している点だ。

萬葉亭淡路町店 椿

うなぎ料理萬葉亭特別編

電解水活用の
現場報告
電解水活用の
現場報告

イチオシ

絶品のうな重（特上／銀座店）

住　　所：〒101-0063東京都千代田区神田淡路町1-9-2 
　　　　   日宝新御茶ノ水ビル1F
最寄り駅：東京メトロ丸の内線-淡路町駅徒歩２分
電　　話：03-6826-2632
定 休 日：不定期
営業時間：11:00～14:30／17:00～21:00

活用中のうなぎ料理の専門店

「水」にこだわりレベラックを3店舗で

せき あやね

Tsubaki

還元水をフル活用している関絢心さん

木目調の清潔な店内

還元水をフル活用している関絢心さん

木目調の清潔な店内
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電解水のユニークな活用法を募集中If you know of any unique use for electrolyzed water, we,d love to hear from you!.
●Please send information to the Public Relations Department.          情報は広報室まで／ e-mail：kouhou@enagic.co. jp

ちんこうだい

ふういいぴん

ている。うな重は特上3,200円（一尾）、上2,200円
（３分の2尾）、並1,300円（3分の1尾）で、テイクア
ウトのうな重弁当も同価格。ひつまぶしはそれぞれ
2,300円（うなぎ240g）、1,700円160g）、1,000
円（80g）という低価格だ。
　レベラックは開店と同時期に導入し、以来、今日
までフル活用中だ。淡路町店では壁に貼り出して
いた［「水」のこだわり］はメニュー表に掲載し、じっ
くり読めるよう配慮している。陳さんと傳さんは還
元水を駆使した美
味しいうなぎ料理を
ぜひ味わってほしい
と願っている。

　水道橋店はJR水
道橋駅に沿った道路
に立つビルに入居し
ている。台湾出身の
陳建宏さんと中国・上
海出身の傳薇苹さん

夫妻がオーナーで、今年7月にオープンした。
　1階が厨房で2階が客席。写真を見るとわかるよ
うに、客席を取り巻く壁面には江戸の絵師が描くよ
うな浮世絵風絵画が貼られている。傳さんは「江戸
風が若い層に面白いと言われる」と話しているが、
実際、水道橋駅界隈には東洋学園大や東京歯科
大、日大など大学が数多く立地している。したがっ
て客層は3店の中で最も若く、合わせて価格も抑え

萬葉亭 水道橋店
Sakura

桜
住　　所：〒101-0061東京都千代田区神田三崎町２-21-7
最寄り駅：JR総武線-水道橋駅徒歩３分
電　　話：03-6388-9596
定 休 日：不定期
営業時間：11:00～14:30／17:00～20:00

ている。テーブル席は鎧戸で閉じるとほぼ「完全個
室」として使用できる。取材した日には中年男性3
人が食事の最中だった。
　「お品書き」もいたってシンプルだ。うな重は
4,100円（一尾）の特上のみ。ひつまぶしは特上
4,400円（一尾）、上3,700円（4分の3尾）、並
2,800円（半尾）の3種類がある。もちろん、うなぎ
以外にもうなぎときゅうりを和えた酢の物（うざく）
や吸い物、漬物など様々な副食が出されるが、これ
らの調理に活用されているのが、もちろん還元水。
食材の洗浄や炊飯なども含め、この店ではレベラッ
クは欠かせないアイテムなのだ。

　銀座店のオープン
は9月で、他店より比
較的新しく内装もピカ
ピカだ。店の近辺には
歌舞伎座、築地場外
市場、新橋演舞場な

どがあり、外国人観光客が増え続けている地域。現
に店員の江夏誠さんによると、客層のメインは近辺
オフィス街で働くサラリーマンだが、外国人の比率
も2割程度を占め増大の傾向にあるという。男女は
半々で、年齢層は40代から60代が多数という。
　店内の客席はカウンター８席と奥に４人掛けの
テーブル席があるだけで、ほか2店よりこじんまりし

萬葉亭 銀座店
Ran

蘭
住　　所：〒101-0061東京都中央区銀座8-18-3 
                     銀座加藤ビル１F
最寄り駅：都営大江戸線-築地市場駅から徒歩２分
電　　話：03-6264-0065
定 休 日：不定期
営業時間：11:00～14:30／17:00～20:00

還元水の効果を語った陳建宏さん還元水の効果を語った陳建宏さん

江戸情緒たっぷりの店内

使用方法を貼ったレベラック

江戸情緒たっぷりの店内

使用方法を貼ったレベラック



DSPを確認しよう！
ディストリビューター・サポート・ポータル
(DSP) にログインして、自分の倍率ポイント
やコンテストボーナスの表を確認してくださ
い。また、DSP で最新のコンテスト入賞者
やダウンライン販売店のステータス、または
グループセールスなども確認できます。是非、
DSPをご利用ください。

既存販売店全員およびコンテスト開催月中に新規登録した販
売店全員

・6A 販売店への昇格を目指す 1A から 5A ランクの販売店の
モチベーションを高めること

・6A 昇格を目指す販売店の販売店 ( ダイレクトスポンサー )、
および6A以上の全てのアップライン・リーダーに、6A昇格を
目指す販売店へのサポートを奨励すること

コンテスト期間：2024年8月1日 ～ 今日から 6A を目指そう！

条件

参加資格

目的

・新たに6A販売店が誕生すると、「新6A販売店」、「新6A販売店の販売店(ダ
イレクトスポンサー )」および「6A以上の全てのアップライン販売店」に「コン
テストポイント」が付与されます。6A を目指している 1A から 5A ランクの販
売店のコンテスト月初日の販売実績に基づき「ベースポイント」が決定されます。
※ベースポイントの表参照

・新 6A 販売店が誕生すると、「新 6A 販売店」、「新 6A 販売店の販売店 ( ダイレ
クトスポンサー )」および「6A 以上の全てのアップライン販売店」に、「ベース
ポイント」に「ランクに応じた倍率ポイント」をかけた「コンテストポイント」
が付与されます。
※倍率ポイントの表参照

・新たに 6A に昇格した販売店も、6A 昇格前のランクに応じた倍率ポイントで
コンテストポイントが付与されます。

Global E-Friends 2024.1112
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とが大切かというと、それが行政処分のきっか
けになるからです。
  
消費者庁取締官の目の付け所
　たとえば、特商法の執行を担当する、消費者庁
の取引対策課の取締官は、企業名や具体的な相
談内容なども含め、PIO-NET上の詳細な情報を
閲覧することができます。
　いまどんな会社のどんな相談が増えているかと
いったことが一目瞭然なのです。「トラブルの相談
が急増している企業」「違法行為が行われている
可能性が高い相談が多い企業」などに目星をつ
けることができます。
　消費者庁の取り締まり担当が、PIO-NETの情
報をにらみながら、「むむ、この会社は最近相談件
数が増えているな。より詳しく調べて処分をしよ
う」とか、「勧誘の仕方が相当悪質だな。これはす
ぐ処分しなくては」などとつぶやいている姿は、容
易に想像できます。
　PIO-NETに相談件数をためないようにするた
めには、まかり間違っても、勧誘した相手に、「誰
かに相談したい」と思わせないことです。
　人は、強引に勧誘されたり、うそをつかれたり、
迷惑・困惑を感じたりすれば、「誰かに相談した
い」と思います。それは自然な感情でしょう。違法
な勧誘行為をしてはならないのはもちろんです
が、相手に、「誰かに相談したい」と感じさせない、
気持ちの良い勧誘を心がけましょう。

　ネットワークビジネス（ＮＢ）の会社にとって、
絶対に避けたいのは、行政処分を受けることで
す。業務停止命令を受けると、一定期間、会社
全体が連鎖販売取引を行うことができなくなっ
てしまいます。
　現行の特定商取引法（特商法）の場合、行政
機関は最長２年の業務停止命令まで行えます。
処分を受ければ、ＮＢの会員にとっても死活問
題に直結するといってよいでしょう。
　そうならないために、最も重要なことは、
「PIO-NET（パイオネット）に、相談件数をため
ない」ことです。そこで今回は、PIO-NETの仕
組みを解説してみます。
　P IO -NETは、「全国消費生活情報ネット
ワークシステム」の略称です。簡単に言うと、国
民生活センターが運営する、消費者相談の
データベースです。
　このPIO -NETには、全国の消費生活セン
ターや、国民生活センターの相談窓口で受け付
けた消費者相談が、どんどんと登録されていき
ます。
　たとえば2023年度（23年４月～24年３月）
には、総計89万3,000件余りの相談が登録さ
れました。こうした相談は、商品・サービスの種
類や、販売購入形態、相談内容、契約当事者の
性別・年齢などによって分類されており、検索
ができるようになっています。
　なぜ、「PIO-NETに相談件数をためない」こ

NEW COMPLIANCE Vol.7新コンプライアンスシリーズ

PIO-NETに登録されないよう
「気持ち良い勧誘」を心がけよう！

パイオ ネット

危ないよ！それ知らないと
大栗  準流通ジャーナリスト
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　日本では、水洗トイレの割合は着実に増加してお
り、最近では95％以上に達している。さらに日本のト
イレは世界でもっとも清潔で機能的とされている。だが
それは、環境の持続可能性（Sustainability）にむしろ
逆行しているのかもしれない。
　一方、私たちの生活の中心にあるトイレは、安全で
安心なものでなければならない。しかし、何十億人と
いう人々にとって、トイレは紛争、気候変動、災害、ネ
グレクト（弱者虐待）によって脅威にさらされている。
　また、トイレによって私たちと排泄物の間に障壁を
作ることは、衛生サービスを実践するのに不可欠であ
る。しかし、トイレシステムが不十分であったり、壊れ
ていたりすると、汚染が広がり、致命的な病気が蔓延
する可能性がある。トイレという衛生設備は人権その
ものである。
　そんなトイレにまつわる問題を、世界のみんなで考
え、少しでも改善していこうと、2013年、国連は毎年11
月19日を「世界トイレの日」（World Toilet Day）と定
めた。2024年の世界トイレの日のテーマは「平和のた
めの衛生施設」（Sanitation for Peace）である。

　他方、2015年の国連サミットで採択された「持続
可能な開発のための2030アジェンダ」では、「2030
年までにすべての人に安全なトイレを」という目標を
掲げたが、深刻な遅れをとっている。
　WHO（世界保健機関）とUNICEF（国連児童基
金）のデータによると、世界人口の約45%にあたる
35億人が管理されていない衛生設備で暮らしてお
り、さらに22億人がいまだ安全に管理されていない
水を使った暮らをしている。人々の衛生設備へのア
クセスを改善し、保護するための迅速な行動は、より
公平で平和な世界を築くために不可欠である。
　安全でない水と衛生設備によって、毎日約1,000
人の5歳未満の子供たちの命が奪われている。免疫
力の弱い子供たちが下痢性疾患などで命を落とし
ている。また、「用を足している姿を人に見られるか
もしれない」という不安は、とくに思春期を迎えた女
の子にとって深刻な問題である。
　トイレがないために生理中は学校を休んだり、退
学したりすることにもつながり、トイレ問題は教育に
も大きな影響を及ぼしているのだ。

玉城英彦（たましろひでひこ）
医学博士。公衆衛生学博士。北海道大学名誉教授。
（株）エナジックインターナショナル顧問　
1948年、沖縄県今帰仁村生まれ。71年、北里大学衛生学部卒業。
78年、米テキサス大学大学院博士課程修了。80年、国立水俣病研究センター勤務。
83年、国立公衆衛生院（現在の国立保健医療科学院）卒業。
85年、世界保健機関（WHO）のスイス・ジュネーブ本部勤務。
2000年、北海道大学・大学院教授。11年、米ポートランド州立大学客員教授。
13年、北海道大学名誉・特任教授。17年、北海道大学客員教授・新渡戸稲造カレッジフェロー。
21年、エナジックスポーツ高等学院学院長（23年3月まで）。

玉城の健康エッセイ
こころにうつりゆくよしなしごと（「徒然草」より）

すべての人にウェルビーイングを！

「世界トイレの日」（11月19日）に願う
すべての人に安全な衛生環境を！

第 回19



NAEEM SHAUKAT
SURAIYA YASMIN
SHAYNA BAIRA
SHELDON WHARTON
JAMES CREWS
SHARNA LISA TAYLOR
BAEZ ANDREW NIELSEN
KATHERINE STORY
WILLOW SHANKS
N.J. & L.A. TRADING (WA) PTY LTD 
AS TRUSTEE FOR N.J. & L.A. 
FAMILYTRUST #2
ALYCE JORDAN MCLEAN
SMILES PYRAMID PTY LTD #2
THI MINH THU NGUYEN
PETER LUU
HANNAH JANE CORCORAN
MITRA ROUHANI
1000655210 ONTARIO INC.
SAMANTHA ARANTHA ROWE . #2
MAHA NAMAN
MARIA TABIAN .
GEOFF LUKE dba BALGGOK FARM
RAJESH D NARINE
NAOURES DRIDI
ALAM'S MARKETING LTD.
MICHELLE ANN CABILES 
SCHROEDER
CHRISTIAN CO. INC. #2
#1402921 B.C. LTD.
SHAWNA MURRAY
SHABNAM FARID
DEO PAOLO CAUBANG PACULAN
HAFESETU TIJANI
IVAN KUZMANOV
YDROS YDROS
CHRISTINE LANNES #3
BENZ PARTNER #3
NELSON BABU MOSES
BRITTA NOLTE-BYLES
TAMARA ZOROJE
JEAN ALBERT BALBINOT
SILVANA BECKER #4
I.M. ADRINGA-KERSTEN .
MARGOT MARIA SUITERS
CIPRIAN MIHAI PLACINTA
MUNDO DEL AGUA SRL
VAN THAO VUONG
MARIA IRIS SOARES CAMPOS #4
MANUEL GARCIA SANZ
MIGUEL GARCIA BAEZ
TO THE DASHES G&D S L
AGUA KANGEN ISLAS CANARIAS
KARIN LINA LARSSON #3
SARA FARACI
LALE KILIC
JACK A W WOODFORD-ROBERTS
VICTORIA HELEN HIGGINS
KRIEGER CONSULTING LTD
ZHANG HENG RUI
KWONG YIM FAN
J & R SERVICE/CHAN TAT SHING
LAU CHING YEE ANNY

YIP HO KWAN
BHAWNA TIWARI
SIDHANT JITENDRAKUMAR 
PANCHAL
NISHA YOGESH PANDERE .
TIRUVEEDHULA VENKATA NAGA 
SAI AKITHA
RAMESHWARA RAO PANUGANTI
VAJRALA VENKATA KRISHNA 
CHARY
CHIKATI DAINA
PALLAM PAVITHRA
NEETU RATHI
SHEELA DEVI
ARCHI LAVANIA
AAHANA ENTERPRISES
RAHUL KUSHWAHA
MEENA GANESH SULAKHIYA
MANGESH RAMBHAUJI BHAKRE
NARMADA CHOUHAN
RUPENDRA KUMAR SINHA
AJAY KUMAR
RATHOD JITENDRASINH 
BHULABHAI
GAJENDRA P SOLANKI
MANOJ KUMAR PANCHAL
RASHMI RAUSHAN
ANIL KUMAR MAHOR HUF
PRAKASHKUMAR RAJABHAI MALI
NISHA .
SHOLIKAN
ARDI RAHAYU SUPRIHATI
UKASYAH PASISINGI
SUWANTI
LUTFI RAHMAT WIBISONO
MUL SURYONO #2
SIM YUEN NEE 
TAN CHIN CHIN .
DINARA ABDRAKHMANOVA
POR HOW SHENG EDWIN .
TANG BOON KIANG
HOW ENG KEONG
SEREISOCHEATA CHHOENG
POV SIM #3
NGUON SOPHEA
BUI TRUNG NAM
NGUYEN THU HANG
PHAM THUY VAN
NGUYEN THI HA
PHAM THUY VAN
NGUYEN THI PHUONG THAO
NGUYEN LE QUOC BAO
BUI BIEN CUONG
EUGENE STANEK .
DENNIS R MINGS II
JENNIFER A TESORO
RONORA R. LAWLER
EAGLES SMART MARKETING
GOLDILOCK Q TAN
KAVITHA YERRAMREDDY
KELLIE UTZ
SHAWNA OWENS
SANDRA LEEANN PROTSCH

（オーストラリア）
（オーストラリア）
（オーストラリア）
（オーストラリア）
（オーストラリア）
（オーストラリア）
（オーストラリア）
（オーストラリア）
（オーストラリア）
（オーストラリア）

（オーストラリア）
（オーストラリア）
（オーストラリア）
（オーストラリア）
（オーストラリア）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）

（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（ベルギー）
（ベルギー）
（フランス）
（フランス）
（フランス）
（ドイツ）
（ドイツ）
（イタリア）
（イタリア）
（イタリア）
（オランダ）
（アンティル）
（ルーマニア）
（ルーマニア）
（スロバキア）
（スペイン）
（スペイン）
（スペイン）
（スペイン）
（スペイン）
（スウェーデン）
（スイス）
（トルコ）
（イギリス）
（イギリス）
（イギリス）
（香港）
（香港）
（香港）
（香港）

（香港）
（インド）
（インド）

（インド）
（インド）

（インド）
（インド）

（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）

（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）
（インドネシア）
（インドネシア）
（インドネシア）
（インドネシア）
（インドネシア）
（インドネシア）
（マレーシア）
（マレーシア）
（ロシア）
（シンガポール）
（シンガポール）
（シンガポール）
（タイ）
（タイ）
（タイ）
（タイ）
（タイ）
（タイ）
（タイ）
（タイ）
（タイ）
（タイ）
（タイ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）

●

●

●

●

KAITLYN MOODY
OHTHEPLACESASHGOES LLC . #B
Riana C Buttner
WATER AND WEALTH INC .

（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）

●

●

●

●

CECILY K WILLIAMS
Ahyssa M Dos Santos
GOLDEN MAPLE LLC .
MATT FINKELSTEIN #1

（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
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