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世界的危機に負けず
　“自由への道”を歩んでいこう！

　

the CEO
Message from
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the CEO
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CEOメッセージCEOメッセージ

（株）エナジックインターナショナル 
CEO 大城博成

　現状を見ると、多くの国々では、未だこの新コロナウイルスの危機から回

復することができず、何百何千万の人びとが何カ月もの間、自宅に閉じこ

もって仕事をしている状態が続いています。

　それでも少しずつですが、社会のあちらこちらで、事業などを再開する動

きが出ており、人びとも、新しく変わったこの世界に

順応してきているように思われます。もちろん、明確な

解決策を持たない難題に直面していることには変わり

ありません。ですが歴史をふり返ってみれば、深刻な逆境

時こそ、エキサイティングで新しいチャンスが訪れる時だとい

うことがわかります。

　ありがたいことに、熱心なエナジック・コミュニティーの皆さん

には、このパンデミックの最中でも、成功するための体制が整って

います。エナジック販売店の皆さんは、素晴らしく機敏で人脈や能力に

恵まれた人びとであり、自らスケジュールを組み、限りなく創造力を突き詰

めていくための自由を手にしています。また、様々なアプローチで、人びとと

持続した関係性を築き上げ、有意義な取引をするための自由も持ち合わせ

ています。型に捉われないこの素晴らしい取り組みは、あなたの想像が及

ぶ限り無限なのです。

　決まった職場へ通勤し、毎日同じ机に向かう必要がなく、柔軟なスケ

ジュール設定が可能なおかげで、多くの販売店の皆さんは、貴重な時間を

家族や友人と過ごしたり、運動や趣味などを楽しんだり、よりハッピーで、

豊かな人生を手にしています。

　エナジック・ファミリーは、どんな方でも歓迎します。この上なく多様で、グ

ローバルな面々が集まったこのファミリーは、色とりどりの布で作り上げた

キルトのように、様々な経歴や能力を持った人びとを優しく包み込み、幅広

いエナジック製品を販売するための基盤を提供します。また、我が社特有

の報酬制度は、互いに協力し合う文化を育みます。

　最後ですが、成功への道を唯一左右するのは、皆さんの中にある自発

力、願望や意欲なのです。皆さんには、成功へと続く真っ直ぐな道が、平等

に開かれています。

　2020年も半ばとなりましたが、残り半年、そしてその先も、助け合いの精

神を持った我がエナジック・コミュニティーに、さらなる繁栄が訪れることを

期待しています。
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Human document
エナジック

ヒューマン ドキュメント

上古眞理

医師から転じて販売店に

（滋賀県）

じょうこ ま り

予防こそ第一！
ドクター・マリの挑戦が始まった！

上古眞里　略歴：
医学博士。（株）Peak Health Energy代表取締役。
1990年、滋賀医科大学医学部卒業。91年、同大医学部大学院に進み96年、医学博士号取得。
98年より2017年12月まで京都岡本記念病院に勤務。
18年１月より19年12月まで彦根市立病院勤務。専門は神経内科。

ゆったりした「社長室」

草津市に設けたオフィスの
入居するビル

広いセミナールームも用意

ゆったりした「社長室」

草津市に設けたオフィスの
入居するビル

広いセミナールームも用意

　「たとえば難病で
身体が硬直し足の
指先しか動かせな
かった患者さんが
治療の結果、自力
で歩いて退院でき

た、というような経験をすると、医師としての達成感や喜
びを感じることができました」
　神経内科の専門医としてパーキンソン病や重症筋無
力症といった難病の数々と対峙してきた上古さんは、こ
れまでを振り返って、そんな感想を述べてくれた。だが一
方、あくまで対症療法にとどまって、「予防」とは無縁の医
療行為の連続に、「病気にならないことがもっとも大切な
のに」との思いが募るようになってきた。併せて医療の世
界特有のしがらみや矛盾に対する嫌悪感も高まり、「この
ままでいいのだろうか」と考えるようになったのだった。
　そんな心境に襲われていたころに出合ったのが還元
水だった。具体的には2019年1月に販売店から「還元
水」のことを聞いた。当初
はさして関心を持たな
かったが、その後、様々な
研究論文や著作物を通じ
て調べるにつれ、興味が
深まって「では飲用してみ
よう」と決心し、昨年6月に
レベラックを購入したのだった。
　この間、痛感したのが「予防医学の観点から還元水は
最上のツールである」という点。還元水による胃腸症状
の改善̶̶つまり腸内環境を整えるということは様々な
病気への対抗策になる可能性があるうえ、薬剤などいろ
いろなものの“節約”にも通じて、環境問題の解決に役立
つ側面もあると考えるようになった。しかしまだ医師を辞
めるという決断までには至らなかった。

背中を押した会長の思い
　その背中を押したのが、昨年6月下旬に沖縄を訪れ
て、エナジックの関連施設を巡り、そして大城博成会長と
面談をしたことだった。「世界中の人たちが健康でいら
れるように、との会長の強い思いに触れて、迷いが消え
ていきました」と上古さんは振り返っている。
　そして同年11月15日。彼女は東京ステーションホテ
ルで開催された「大城会長講演会」に出席すると、懇親
会の場でマイクを握り、約400人を前に「わたしは医師
を辞めて販売店になり、還元水を広めていきます！」と宣
言。満場の参加者を驚かせると、寸時を置いて轟くよう
な拍手と歓声が会場を包み込んだ。参加者を感動させ
たのだった。
　正式に勤務先の彦根市立病院を退職したのは12月
で、今年2月には「Peak Health Energy」という株式会
社を設立し、滋賀県草津市内に専用オフィスを構えた。
さらに上古さんはエナジックインターナショナルの医療・
健康分野の顧問にも就任する予定で、いよいよ還元水
の普及に全力で取り組んでいく構えだ。
　いまは新型コロナウイルスの影響から、多くの人を集
めたセミナー等はむずかしい。そこで個別に相談に応じ
たり、Zoomを活用したりして販売店活動を展開し、ポジ
ションは（6月末現在）４A目前にまで達している。
　「６A2-3は目標ですか？」という質問には、「もちろん
なれたらうれしいです
が、健康のための還元
水の普及が大前提で
す」と答え、次のように
続けた。「水で予防を
実現できる可能性を秘
めたこの仕事には、大
きな意義があると確信
しています」

　

とどろ
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アレックス・ワォン・ポー・ワー
6A3-2

マレーシア

　19世紀、マレーシア・ペラ州の州都であるイポーは、

極めて利益の高い錫鉱業が盛んだった地域である。その

ため、この町は急成長を遂げ、いまではマレーシアで４番

目に大きい都市となっている。こんなふうに、錫鉱業で栄

えた町として有名なイポーだが、現在は、一流レストラン、

人気ローカルフードやホーカーフード（屋台料理）な

ど、この町の提供する食文化で、さらなる注目を集めて

いる。このような成長と文化の歴史を持つ、活気のある

町イポーで、成功著しいエナジック・ビジネスの担い手

が生まれたことは、何ら驚くことではないようだ。

　そんなイポーの町で、6A3-2販売店に
到達したアレックス・ワォン・ポー・ワー
は、多くの販売店と同じく、エナジックとエ
ナジックの器械が提供する素晴らしい水
について学び、勉強するところから始まっ
た。学べば学ぶほど、彼はこの革命的な
製品とエナジックが掲げる「真の健康」の
理念に、ますます確信を持つようになって
いった。
　いろいろ学ぶなかで、アレックスが魅了

されたのは、高品質で唯一無二の製品
と、素晴らしいビジネスチャンスだった。
さらに“決定打”となったのは、以前から
彼が抱いていた信念や希望に寄り添うよ
うな、大城博成会長の「真の健康」という
考えだった。
　身体的健康、経済的安定、そして自由
な精神は、アレックスが最も大切にしてい
る信条だった。そして驚くことに、それらは
正に素晴らしいビジネスと製品を作り上

げた、エナジックの核となる信念でもあっ
たのだ。

仲間や先輩の協力を得て前進！
　他の多くの人たちと同様、アレックスの
ビジネスの道のりも、当初は平坦なもの
ではなかった。彼はまず、6Aになることを
目標に掲げたが、数々の逆境に直面し、
目標を達成できるのがいつになるのか、
先が見えない時期が続いた。レベラック

の設置に関わる配管の知識や技術など、
全く新しいスキルを学ぶ必要があったの
だ。
　幸いアレックスの周りには、助言や指
導をしてくれる、熱心で意欲的な仲間、マ
イケル・サー、シャーリー・オン、また、優
良販売店である、サム・シアやコーラ・
ローなど多くの先輩販売店がいた。彼ら
の助けと教えが、アレックスを成功へと導
いたのである。
　数々の教えの中で彼らが最も強調し、
アレックスも重要視したのが、家族の協
力である。その教えに従って、妻のリム・
ビー・ホン（6A2）と娘のワォン・シー・イ
アン（6A）もビジネスに参加するようにな
り、3人の努力と慎重な決断が、ついに
は、トレーニングとサポートを提供するエ

ナジック専用オフィスを、イポーに設立す
ることにつながったのである。

「コロナ」に負けず昇級した理由
　成功が認められ、アレックスがイポー
で開いたこのオフィスは、現在、エナジッ
クに公式認定された還元水サービスセ
ンターへと変わった。
　「わたしのビジネスに関わった全ての
方に感謝したい。思いやりと温情を持っ
た人びとの指導がなければ、いまのわた
しはなかったでしょう。また、わたしのダ
ウンラインにも感謝したい。なぜなら、ダ
ウンラインの成功は、わたしの成功でも
あるのですから。真の成功と真の健康
は、“思いやりを持って心を配る”という
信念からくるものだ、ということを忘れな

いでください。」
　コロナ禍に見る現在の世界情勢が、成
功への歩みを止める便利な言い訳にな
る一方、逆にアレックスは、新しい繋がり
を広げる機会とし、この危機的状況下で
も、6A3-2へのランクアップに成功した。
　その要因として、彼はZoomを巧みに
利用したミーティングと、アップライン、ダ
ウンラインの絶え間ない努力があったか
らだと考えている。
　多くの成功を収めたアレックスだが、ま
だまだやるべきことはいっぱいあるとい
う。なぜなら、「真の健康」のメッセージ
は、独り占めにするものではなく、世界中
の人びとと分かち合うべきものと考えて
いるからだ。

目標は「真の健康」を
世界の人びとと分かち合うこと！
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グローバル・フォーカス・オン

　そんなイポーの町で、6A3-2販売店に
到達したアレックス・ワォン・ポー・ワー
は、多くの販売店と同じく、エナジックとエ
ナジックの器械が提供する素晴らしい水
について学び、勉強するところから始まっ
た。学べば学ぶほど、彼はこの革命的な
製品とエナジックが掲げる「真の健康」の
理念に、ますます確信を持つようになって
いった。
　いろいろ学ぶなかで、アレックスが魅了

されたのは、高品質で唯一無二の製品
と、素晴らしいビジネスチャンスだった。
さらに“決定打”となったのは、以前から
彼が抱いていた信念や希望に寄り添うよ
うな、大城博成会長の「真の健康」という
考えだった。
　身体的健康、経済的安定、そして自由
な精神は、アレックスが最も大切にしてい
る信条だった。そして驚くことに、それらは
正に素晴らしいビジネスと製品を作り上

げた、エナジックの核となる信念でもあっ
たのだ。

仲間や先輩の協力を得て前進！
　他の多くの人たちと同様、アレックスの
ビジネスの道のりも、当初は平坦なもの
ではなかった。彼はまず、6Aになることを
目標に掲げたが、数々の逆境に直面し、
目標を達成できるのがいつになるのか、
先が見えない時期が続いた。レベラック

の設置に関わる配管の知識や技術など、
全く新しいスキルを学ぶ必要があったの
だ。
　幸いアレックスの周りには、助言や指
導をしてくれる、熱心で意欲的な仲間、マ
イケル・サー、シャーリー・オン、また、優
良販売店である、サム・シアやコーラ・
ローなど多くの先輩販売店がいた。彼ら
の助けと教えが、アレックスを成功へと導
いたのである。
　数々の教えの中で彼らが最も強調し、
アレックスも重要視したのが、家族の協
力である。その教えに従って、妻のリム・
ビー・ホン（6A2）と娘のワォン・シー・イ
アン（6A）もビジネスに参加するようにな
り、3人の努力と慎重な決断が、ついに
は、トレーニングとサポートを提供するエ

ナジック専用オフィスを、イポーに設立す
ることにつながったのである。

「コロナ」に負けず昇級した理由
　成功が認められ、アレックスがイポー
で開いたこのオフィスは、現在、エナジッ
クに公式認定された還元水サービスセ
ンターへと変わった。
　「わたしのビジネスに関わった全ての
方に感謝したい。思いやりと温情を持っ
た人びとの指導がなければ、いまのわた
しはなかったでしょう。また、わたしのダ
ウンラインにも感謝したい。なぜなら、ダ
ウンラインの成功は、わたしの成功でも
あるのですから。真の成功と真の健康
は、“思いやりを持って心を配る”という
信念からくるものだ、ということを忘れな

いでください。」
　コロナ禍に見る現在の世界情勢が、成
功への歩みを止める便利な言い訳にな
る一方、逆にアレックスは、新しい繋がり
を広げる機会とし、この危機的状況下で
も、6A3-2へのランクアップに成功した。
　その要因として、彼はZoomを巧みに
利用したミーティングと、アップライン、ダ
ウンラインの絶え間ない努力があったか
らだと考えている。
　多くの成功を収めたアレックスだが、ま
だまだやるべきことはいっぱいあるとい
う。なぜなら、「真の健康」のメッセージ
は、独り占めにするものではなく、世界中
の人びとと分かち合うべきものと考えて
いるからだ。
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　エナジックは去る6月21日
に創立46周年を迎え、発祥
の地・名護市瀬嵩のE8PA会
館で、記念式典をおこないま
した。新型コロナウイルスの
感染問題が終息を見ないこ
とから、ごく内輪の式となりま
した。
　挨拶に立った大城博成会
長も、「本来は6,000人で祝
う予定だった」と語り、行動範

囲が大きく制約された点に触れました。しかし残念がること
はなく、むしろ「世界中の人の流れが変わり、教育も経済も変
わるなど、全部が変化する時代になりました」と述べ、チャン
ス到来の姿勢を見せました。
　そこで大城会長は、いま日本政府も力を入れている「働き
方改革」を引き合いに、エナジックも改革の必要があるとし、
ニューヨークでも東京でもなく、（冲縄県北部丘陵一帯を指
す）山原の名護市瀬嵩に世界の動向を掌握できるグローバ

ルオペレーションセンターを設ける予定と語りました。
　加えて、現在、世界で還元ウオーターを飲んでいる人は、家
族も含めると数百万人から一千万人に及ぶとし、次のように
話しました。　
　「もはや還元ウオーターは“一人歩き”をしています。世界に
は還元ウオーターの素晴らしさを伝える人がたくさんいて、業
績も伸びています」
　続けて、「世界の人びとの日常生活に還元ウオーターが溶
け込んできているのです。災い転じて福となす、と言いますが、
コロナ禍の中で人びとの健康志向がいっそう強まって、還元
ウオーターの普及にさらに弾みをつけるのではないか」と見
通しを述べました。
　いずれにしろ、約30年前にソニー製品から還元ウオーター
へと扱う商材は転換しましたが、大城会長もいうとおり、最後
に残るのはやはり「健康」です。
　「健康を大切にしなければ身体だけでなく、経済の健康も
心の健康も失います」と述べてから、大城会長は「エナジック
は今後も健康産業として、山原から世界へ還元ウオーターを
発信してきます！」と語って、話を締めくくりました。

エナジック 創立46周年を迎える

Our History――エナジック46年の歩み

！

瀬嵩から世界へ還元ウオーターを発信
せだけ

！

1941

1974

1987

1988

1990
1997

1998
1999
2000

2001

2002

2003

2004

3月17日、大城博成、沖縄県国頭（くにがみ）郡

久志村（現名護市）瀬嵩に生れる。

６月21日、SONY専門商社日本シグマック

（後のエナジック）を沖縄県で創立。

ソニーがビデオ戦争に敗れたあおりで、日本

シグマック、閉鎖。

大城が東京でおこなわれた医学博士による

「還元水と健康」の講演を聞く。

電解水生成器の事業に転換。

大城夫妻が上京し品川区内に自宅兼事務所を

借りる。社名を株式会社エナジックに変更。

現行８ポイント販売管理システムが完成。

事務所を品川区から中央区に移転。

エナジックの要請を受け東洋金属がグレード

アップしたレベラックDXを開発、販売開始。

エナジックが東洋金属（現・大阪工場）を買収。

８月、販売店情報誌『E-Friends』を創刊。

４月、初の国内支店を大阪に開設。５月、本社

を中央区八重洲の越前屋ビルに移転。７月、沖

縄支店と札幌支店を開設。

７月、エナジックUSA

をロサンゼルスに開設。

12月、名護市瀬嵩に研

修施設・瀬嵩の里とウ

コン工場（沖縄還元

フーズ）を開設。

※この年、ハワイと台

　北にも支店開設。

6月21日、創立30周年記念行事を東京で開催。
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９月、新製品レベラックSD501の販売開始。

※この年、ニューヨークとシカゴに支店開設。

１月、還元ウコン∑「SBセット」の販売開始。

２月、レベラックJrとレベラックDXⅡの販売

開始。

６月20日、「大感謝祭2005 ゆいまーるin沖

縄！」を宜野湾市のコンベンションセンター

で開催。７月、香港支店を開設。９月、アメリカ

で「KANGEN WATER」の商標登録認定。

１月、サナスＲの販売開始。

４月、エナジックUSA開設３周年記念イベン

トをクイーンメリー号で開催。８月、エナジック・

カナダを開設。

２月、自社クレジットＥペイメントを導入。

５月、大阪工場がISO13485を取得。

４月、USA社屋のグランドオープン記念式典

を開催。６月、ドイツ・デュッセルドルフにエ

ナジック・ヨーロッパを開設。11月、米ネバダ

州ラスベガスのホテルで大城会長講演会を開催。

２月、エナジック硬式野球部が発足。

※この年、エナジック・メキシコとダラス支店

　を開設。

４月、天然温泉アロマ（宜野湾市）がエナジッ

クグループに。10月、ラスベガスで千数百人

が集いグローバルコンベンションを開催。

この年、オーストラリア、イタリア、フィリピン、

ソウルに支店開設。

１月、SD501プラチナムの発売開始。３月、名

護市内の大浦パークにレストラン「南乃畑」を

2012

2013

2014

2015
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開店。同月、シアトル支店開設。

３月11日、東日本大震災発生。還元水入りボ

トル12万本の寄贈や販売店から寄せられた

義援金260万円の贈呈などの被災者支援を実

行。同月、特許庁が販売管理システムをビジネ

スモデル特許に認定。

６月、米国水質協会（WQA）がレベラックを電

解水生成器として世界初のゴールドシールに

認定。11月、米特許庁が「KANGEN WATER」の

トレードマーク独占使用権を認定。

３月、沖縄でグローバルコンベンションを開

催。４月、名護市瀬嵩に「エナジックゴルフア

カデミー」を開校。

※この年、フロリダ、シンガポール、フランス、

　カナダ・トロント、マレーシアに支店開設。

１月、エナジックUSA開設10周年記念式典を

ロサンゼルスで開催。６月、名護市瀬嵩でグ

ローバルコンベンションを開催。

※この年、ポルトガル、ルーマニア、タイに拠

　点を開設。

１月、レベラックを贈呈されたパラオのト

ミー大統領が大城に感謝状を贈呈。

６月、創立40周年記念グローバルコンベン

ションを宜野湾市のコンベンションセンター

で開催。同月、KANGEN８を新発売。

10月、エナジックゴルフアカデミー豊見城校

を開校。12月、ロンドンで英国初の大城会長

講演会を開催。

※この年、ブラジル、インドネシア、モンゴル

　に支店開設。

２月、ジャカルタで3,000人規模の大城会長

講演会開催。同月、エナジック瀬嵩ゴルフカン

トリークラブのクラブハウス起工式を挙行。

３月、エナジック美浜ボウル（沖縄県中頭郡北

谷町）がグランドオープン。同月末、初の月間

販売10,000台突破。

５月、ボウリングの全日本実業団産別選手権

（愛知県）でエナジックインターナショナル・

チームが部門別と総合の両方で完全優勝。

６月、米カリフォルニア州アナハイム市でグ

ローバルコンベンションを挙行。同月、うるま

市にエナジック車海老養殖場がオープン。

９月、大城の伝記『小さな島から世界を飲む』

（前原利夫著）の出版記念パーティを天然温泉

アロマ２階レストランで開催。

10月、インド支店を設立。

７月、グローバルコンベンションを米ラスベ

ガスで開催。８月、カリフォルニア州で第1回

AJGAエナジック・ジュニアチャンピオンシッ

プを開催。同月、名護市瀬嵩にE8PA会館が完

成しE8PAカードの販売を開始。

10月にE8PA開設記念式典を開催。11月、母校

の県立那覇商業高校で大城が生徒に講話を。

2月、ボウリングの全日本実業団都市対抗選手

権でエナジックインターナショナル・チーム

が優勝。同月、エナジック瀬嵩カントリークラ

ブでシーサーカップ開催。３月、沖縄でE8PA

グローバルコンベンションを開催。

6月、エナジック創立43周年記念イベントを

E8PAホールで開催。８月、新型ANESPADXの

2017
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発売を開始。10月、名護市の瀬嵩区長が「青少

年の健全育成」への貢献で大城に感謝状を授

与。同月、ドバイに中東初の支店を開設。

11月、米ラスベガスで開催されたボウリング

の世界選手権でエナジック美浜ボウル所属の

幸喜将太がダブルスで銅メダルを獲得（日本

代表の監督は同ボウルの下地賀寿守社長が務

めた）。

２月、新大阪プラザを開設。３月、E8PAグロー

バルコンベンションを沖縄で開催。６月、EU支

店開設10周年記念式典をドイツで開催。同

月、E8PAホールでエナジック設立44周年記

念行事を挙行。

９月、エナジックUSA設立15周年記念イベン

トをロスのクイーンメリー号で開催。

11月、マレーシアでグローバルコンベンショ

ンを開催。同月、カリフォルニア州サンディエ

ゴに支店とゴルフ場（エステート・カントリー

クラブ）をオープン。12月、愛媛県西条市に四

国支店を開設。

1月、タイでグローバルコンベンションを開

催。３月、沖縄でE8PAグローバルコンベン

ションを開催。同月、沖縄県うるま市の市営球

場の命名権をエナジックが獲得し「エナジッ

クスタジアム石川」と命名。

４月、うるま市の具志川ゴルフクラブがエナ

ジックグループに。５月、同ゴルフクラブ内に

サロンを開設。６月、創立45周年記念式典を

カリフォルニア州サンディエゴで開催。同月、

エナジック卓球アカデミー生が沖縄県中学生

大会・女子の部の団体で優勝。

７月、福岡ショールームを開設し記念イベン

ト開催。８月、韓国第２の支店を釜山に開設。

同月、ブルガリア初の大城会長講演会をソ

フィアで開催。同月、ブカレストでルーマニア

進出10周年記念行事を挙行。

10月、エナジック野球部が第27回「琉球放送

杯争奪戦」で優勝。11月、第52回「全日本実業

団ボウリング大会」（東京都）でエナジックイ

ンターナショナル・チームが優勝。同月、東京

駅ステーションホテルで全国6A会議と会長

講演会を開催。

３月の沖縄E8PAグローバルコンベンション

は新型コロナウイルスの感染拡大のため中止

に。６月21日、エナジック創立46周年記念行

事をE8PAホールで開催。

変革を訴える大城会長変革を訴える大城会長

ロスにUSAの拠点開設  ロスにUSAの拠点開設  



7Global E-Friends 2020.7

1941

1974

1987

1988

1990
1997

1998
1999
2000

2001

2002

2003

2004

3月17日、大城博成、沖縄県国頭（くにがみ）郡

久志村（現名護市）瀬嵩に生れる。

６月21日、SONY専門商社日本シグマック

（後のエナジック）を沖縄県で創立。

ソニーがビデオ戦争に敗れたあおりで、日本

シグマック、閉鎖。

大城が東京でおこなわれた医学博士による

「還元水と健康」の講演を聞く。

電解水生成器の事業に転換。

大城夫妻が上京し品川区内に自宅兼事務所を

借りる。社名を株式会社エナジックに変更。

現行８ポイント販売管理システムが完成。

事務所を品川区から中央区に移転。

エナジックの要請を受け東洋金属がグレード

アップしたレベラックDXを開発、販売開始。

エナジックが東洋金属（現・大阪工場）を買収。

８月、販売店情報誌『E-Friends』を創刊。

４月、初の国内支店を大阪に開設。５月、本社

を中央区八重洲の越前屋ビルに移転。７月、沖

縄支店と札幌支店を開設。

７月、エナジックUSA

をロサンゼルスに開設。

12月、名護市瀬嵩に研

修施設・瀬嵩の里とウ

コン工場（沖縄還元

フーズ）を開設。

※この年、ハワイと台

　北にも支店開設。

6月21日、創立30周年記念行事を東京で開催。
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９月、新製品レベラックSD501の販売開始。

※この年、ニューヨークとシカゴに支店開設。

１月、還元ウコン∑「SBセット」の販売開始。

２月、レベラックJrとレベラックDXⅡの販売

開始。

６月20日、「大感謝祭2005 ゆいまーるin沖

縄！」を宜野湾市のコンベンションセンター

で開催。７月、香港支店を開設。９月、アメリカ

で「KANGEN WATER」の商標登録認定。

１月、サナスＲの販売開始。

４月、エナジックUSA開設３周年記念イベン

トをクイーンメリー号で開催。８月、エナジック・

カナダを開設。

２月、自社クレジットＥペイメントを導入。

５月、大阪工場がISO13485を取得。

４月、USA社屋のグランドオープン記念式典

を開催。６月、ドイツ・デュッセルドルフにエ

ナジック・ヨーロッパを開設。11月、米ネバダ

州ラスベガスのホテルで大城会長講演会を開催。

２月、エナジック硬式野球部が発足。

※この年、エナジック・メキシコとダラス支店

　を開設。

４月、天然温泉アロマ（宜野湾市）がエナジッ

クグループに。10月、ラスベガスで千数百人

が集いグローバルコンベンションを開催。

この年、オーストラリア、イタリア、フィリピン、

ソウルに支店開設。

１月、SD501プラチナムの発売開始。３月、名

護市内の大浦パークにレストラン「南乃畑」を
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開店。同月、シアトル支店開設。

３月11日、東日本大震災発生。還元水入りボ

トル12万本の寄贈や販売店から寄せられた

義援金260万円の贈呈などの被災者支援を実

行。同月、特許庁が販売管理システムをビジネ

スモデル特許に認定。

６ 月 、米 国 水 質 協 会

（WQA）がレベラックを

電解水生成器として世界

初のゴールドシールに認

定 。1 1 月 、米 特 許 庁 が

「KANGEN WATER」のト

レードマーク独占使用権

を認定。

３月、沖縄でグローバル

コンベンションを開催。４月、名護市瀬嵩に

「エナジックゴルフアカデミー」を開校。

※この年、フロリダ、シンガポール、フランス、

　カナダ・トロント、マレーシアに支店開設。

１月、エナジックUSA開設10周年記念式典を

ロサンゼルスで開催。６月、名護市瀬嵩でグ

ローバルコンベンションを開催。

※この年、ポルトガル、ルーマニア、タイに拠

　点を開設。

１月、レベラックを贈呈されたパラオのト

ミー大統領が大城に

感謝状を贈呈。

６月、創立40周年記念

グローバルコンベン

ションを宜野湾市の

コンベンションセン

タ ー で 開 催 。同 月 、

KANGEN８を新発売。

10月、エナジックゴルフアカデミー豊見城校

を開校。12月、ロンドンで英国初の大城会長

講演会を開催。

※この年、ブラジル、インドネシア、モンゴル

　に支店開設。

２月、ジャカルタで3,000人規模の大城会長

講演会開催。同月、エナジック瀬嵩ゴルフカン

トリークラブのクラブハウス起工式を挙行。

３月、エナジック美浜ボウル（沖縄県中頭郡北

谷町）がグランドオープン。同月末、初の月間

販売10,000台突破。

５月、ボウリングの全日本実業団産別選手権

（愛知県）でエナジックインターナショナル・

チームが部門別と総合の両方で完全優勝。

６月、米カリフォルニア州アナハイム市でグ

ローバルコンベンションを挙行。同月、うるま

市にエナジック車海老養殖場がオープン。

９月、大城の伝記『小さな島から世界を飲む』

（前原利夫著）の出版記念パーティを天然温泉

アロマ２階レストランで開催。

10月、インド支店を設立。

７月、グローバルコンベ

ンションを米ラスベガス

で開催。８月、カリフォル

ニア州で第1回AJGAエ

ナジック・ジュニアチャ

ンピオンシップを開催。
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同月、名護市瀬嵩にE8PA会館が完成しE8PA

カードの販売を開始。

10月にE8PA開設記念式典を開催。11月、母校

の県立那覇商業高校で大城が生徒に講話を。

2月、ボウリングの全日本実業団都市対抗選手

権でエナジックインターナショナル・チーム

が優勝。同月、エナジック瀬嵩カントリークラ

ブでシーサーカップ開催。３月、沖縄でE8PA

グローバルコンベンションを開催。

6月、エナジック創立43周年記念イベントを

E8PAホールで開催。８月、新型ANESPADXの

発売を開始。10月、名護市の瀬嵩区長が「青少

年の健全育成」への貢献で大城に感謝状を授

与。同月、ドバイに中東初の支店を開設。

11月、米ラスベガスで開催されたボウリング

の世界選手権でエナジック美浜ボウル所属の

幸喜将太がダブルスで銅メダルを獲得（日本

代表の監督は同ボウルの下地賀寿守社長が務

めた）。

２月、新大阪プラザを開設。３月、E8PAグロー

バルコンベンションを沖縄で開催。６月、EU支

店開設10周年記念式典をドイツで開催。同

月、E8PAホールでエナジック設立44周年記

念行事を挙行。

９月、エナジックUSA設立15周年記念イベン

トをロスのクイーンメリー号で開催。

11月、マレーシアでグローバルコンベンショ

ンを開催。同月、カリフォルニア州サンディエ

ゴに支店とゴルフ場（エステート・カントリー

クラブ）をオープン。12月、愛媛県西条市に四

国支店を開設。

1月、タイでグローバルコンベンションを開

催。３月、沖縄でE8PAグローバルコンベン

ションを開催。同月、沖縄県うるま市の市営球

場の命名権をエナジックが獲得し「エナジッ

クスタジアム石川」と命名。

４月、うるま市の具志川ゴルフクラブがエナ

ジックグループに。５月、同ゴルフクラブ内に

サロンを開設。６月、創立45周年記念式典を

カリフォルニア州サンディエゴで開催。同月、

エナジック卓球アカデミー生が沖縄県中学生

大会・女子の部の団体で優勝。

７月、福岡ショールームを開設し記念イベン

ト開催。８月、韓国第２の支店を釜山に開設。

同月、ブルガリア初の大城会長講演会をソ

フィアで開催。同月、ブカレストでルーマニア

進出10周年記念行事を挙行。

10月、エナジック野球部が第27回「琉球放送

杯争奪戦」で優勝。11月、第52回「全日本実業

団ボウリング大会」（東京都）でエナジックイ

ンターナショナル・チームが優勝。同月、東京

駅ステーションホテルで全国6A会議と会長

講演会を開催。

３月の沖縄E8PAグローバルコンベンション

は新型コロナウイルスの感染拡大のため中止

に。６月21日、エナジック創立46周年記念行

事をE8PAホールで開催。

ビジネスモデル特許取得ビジネスモデル特許取得

瀬嵩にE8PA会館完成瀬嵩にE8PA会館完成

創立40周年を盛大に祝う創立40周年を盛大に祝う
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Florida (フロリダ）
8803 Futures Dr. Unit 1 Orlando, FL 32819 U.S.A.
TEL. ( 1 ) 407-601-5963  FAX. ( 1 ) 407-630-6081

Seattle (シアトル）
18920 28th Ave. W. Suite 105 Lynnwood, WA 98036  U.S.A.
TEL. ( 1 ) 425-640-2222  FAX. ( 1 ) 425-672-8946

Hawaii (ハワイ）
Ala Moana Pacific Center, Suite 711, 
1585 Kapiolani Boulevard, Honolulu, Hawaii 96814 U.S.A.
TEL. ( 1 ) 808-949-5300  FAX. ( 1 ) 808-949-5336

Vancouver (バンクーバー）
Suite#101-7460 Edmonds St. Burnaby, BC V3N 1B2 Canada
TEL. ( 1 ) 604-214-0065  FAX. ( 1 ) 604-214-0067

Toronto (トロント）
Unit 23-156 Duncan Mill Rd North York, ON, M3B 3N2, Canada.
TEL. ( 1 ) 905-507-1200  FAX. ( 1 ) 416-445-6594

Mexico (メキシコ）
Commercial Plaza Tanarah Avenida Vasconcelos 345 Oficina306,
Colonia Santa
Engracia 66267 San Pedro Garza Garcia, Nuevo Leon, Mexico 
TEL. (52) 81-8242-5500    E-mai l: ventas@enagic.com.mx

Brazil (ブラジル）
Rua João dos Santos, 532 - Jardim Santa Rosália - Sorocaba/SP
18090-040 - Brazil
TEL. (55) 15-3034-4132    E-mai l: info@enagic.com.br

Germany (ドイツ）
Charlottenstr. 73, 40210 Dusseldorf Germany
TEL. (49) 211-9365-7000  FAX. (49) 211-9365-7027
E-mail : sales@enagiceu.com

Italy (イタリア）
Via Marco Aurelio, 35/A 00184 Roma Italia   E-mail : italy@enagiceu.com
TEL. (39) 06-3330-670 / 06-3322-5438 FAX. (39) 06-3321-9505

France (フランス）
8-10 Avenue Ledru-Rollin 75012 Paris France
TEL. (33) 1-4707-5565  FAX. (33) 1-4707-5595
E-mai l: france@enagiceu.com

Romnia (ルーマニア）
str.Branduselor nr.68-70, 6th floor, int.24, 500397, Brasov
TEL. (40) 374-028-779  E-mail : romania@enagiceu.com

Portugal (ポルトガル）
Avenida de França, nº 735 4250-214 PORTO
TEL. (351) 22-8305-464  E-mail : portugal@enagiceu.com

Russia (ロシア）
Letnikovskaya str. 10 bld. 4, floor 1, 115114, Moscow, Russia
TEL. ( 7 ) 495 988-02-05  FAX. ( 7 ) 495 988-02-06
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Dubai (ドバイ）
Office No.105, Hassanicor Building, AI Barsha First, Dubai, UAE
TEL. (971 ) 4-395-5011  FAX. ( 971 ) 4-395-5150    E-mail : cs1@enagic.ae

India (インド）
The Millenia Tower-B, Unit-401, No.1 & 2, Murphy Road, Ulsoor, 
Bangalore-560008-India.
TEL. (91) 80465 09900  FAX. (91) 80465 09908

Mongolia (モンゴル）
Sukhbaatar district 4khooroo 5-khoroolol Sain Noyon khan Namnansuren Street 37
Building No,1 Enagic MongoliAa LLC
TEL. (976)-70127778 FAX. (976)-70127708    http://www.enagic.mn/

Hong Kong (香港）
Room 1615-17, 16/F, Mira Place Tower A, 132 Nathan Road, Tsim Sha Tsui, 
Kowloon, Hong Kong.
TEL. (852) 2154-0077  FAX. (852) 2154-0027

Singapore (シンガポール）
111 North Bridge Road, 25-04 Peninsula Plaza Singapore 179098
TEL. (65) 6720-7501  FAX. (65) 6720-7505

Malaysia (マレーシア）
Unit 25-6 & 27-6, The Boulevard, Mid Valley City, Lingkaran Syed Putra, 59200, 
Kuala Lumpur, Malaysia
TEL. (60) 3-2282-2332  FAX. (60) 3-2282-2335

Indonesia (インドネシア）
The Plaza Office Tower 20th Floor, Jl. M.H. Thamrin Kav. 28-30, Jakarta 10350
TEL. (62) 21-2992-3111  FAX. (62) 21-2992-8111
〈Surabaya Office〉
Intiland Tower,10th Suite #5A,Jl.Panglima Sudirman 101-103,Surabaya 60271 
TEL. (62) 31-531-2083/82  FAX. (62) 31-531-2361

Taiwan (台湾）
Room B, 12th  Floor No. 337, Sec. 3, Nanjing E R.d., Songshan Block, Taipei, Taiwan
TEL. (886) 2-2713-2936  FAX. (886) 2-2713-2938

�ailand (タイ）
19th Floor, Unit 1903-1904, Sathorn Square Office Tower, 98 North Sathorn Rd, 
Silom, Bangrak, Bangkok 10500, Thailand
TEL. (66) 2-163-2869  FAX. (66) 2-163-2879

Philippines (フィリピン）
A.T. Yuchengco Center, 26th and 25th Street, Bonifacio Global City, Taguig City, 
Metro Manila, 1634 Philippines
TEL. (63) 2-519-5508  FAX. (63) 2-519-1923

Australia (オーストラリア）
Suite 15, 33 Waterloo Road, Macquarie Park NSW 2113 Australia
TEL. (61) 2-9878-1100  FAX. (61) 2-9878-1200

Seoul (ソウル）
7F Heeseung BD, 15, Seolleung-ro 131-gil, Gangnam-gu, Seoul, Korea 06060
TEL. (82) 2-546-8120  FAX. (82) 2-546-8127

Busan (プサン）
S-213 Lotte gallerium, 9, Centum 1-ro, Haeundae-gu, Busan
TEL. (82) 51-744-8822  FAX. (82) 51-744-8833

Sapporo (札幌） 
3F, 2-1-5, Kita-nijonishi, Chuo-ku, Sapporo-city, Hokkaido, 060-0002 Japan
TEL. (81) 11-223-5678  FAX. (81) 11-223-5680

Tokyo (東京） 
Echizenya Bldg. 7F 1-1-6 Kyobashi, Chuo-ku Tokyo, 104-0031 Japan
TEL. (81) 3-5205-6030  FAX. (81) 3-5205-6035

Shin-Osaka (新大阪）
1F ShinOsaka Yachiyo Bldg. 4-1-45 Miahara Yodogawa-Ku Osaka-city 
Osaka 532-0003 Japan
TEL. (81) 6-6152-5407  FAX. (81) 6-6152-5408

Fukuoka (福岡）
5F il cassetto 1-2-5, Daimyo, Chuo-ku, Fukuoka  810-0041 Japan
TEL. (81)  92-741-4132  FAX. (81) 92-741-4133

Okinawa (沖縄）
7-7-1, Oyama, Ginowan-city, Okinawa  901-2223 Japan
TEL. (81) 98-917-0565  FAX. (81) 98-917-1874

Nago (名護）
1-3-6, Agarie, Nago-city, Okinawa  905-0021  Japan
TEL. (81) 980-51-0616  FAX. (81) 980-51-0628

Gushikawa (具志川）
  590-1 Enobi, Uruma-city, Okinawa 904-2205 Japan
  TEL. (81) 98-972-3131  FAX. (81) 98-972-2124

Sedake E8PA (瀬嵩）
  463-3, Sedake, Nago-city, Okinawa 905-2266 Japan
  TEL. (81) 980-51-9120  FAX. (81) 980-51-9121
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？

　「Drink Kangen 
Water,  Good for 
the body!」（身体に
良いから還元水を飲
もう！）。これは何とサ
ンタ・マリアさんの息

子、ビンビイ（Bim By）君の「セールストーク」だ。いま6
歳の彼は、この1年半ほど母親があちこちで実施してきた
「ホーム・デモンストレーション（ホームデモ）」に付き添っ
てきた。そこで還元水の良さをたっぷり認識したため、（見
ず知らずでも）フィリピン人（らしき人）を見かけるや否や
大きな声で必ず「飲もうよ！」と呼びかけるようになったの
だ。まったく“生まれながらの販売店”とでも言いたくなる
ビンビイ君ではないか。
　マリアさんはフィリピン北部のルソン島中央部に位置
するヌエヴァ・エシハ州の出身。10代後半でシンガ―とし
て来日し、20歳の時に帰国。1年後、日本人男性との間に
長女が生まれた。その後、2006年に別の日本人男性と
結婚したが14年に離婚。それから間もなくフィリピン人
男性との間にビンビイ君が誕生、という経緯をたどった。
長女はフィリピンの有名大学を今年卒業し、近々、日本へ
やってくる予定だ。また、父親はいま身内を頼ってアメリ
カに滞在し、販売店活動に取り組んでいる（ちなみにごく
最近、６Aに到達した！）。エナジックとの縁は深い。

「６A」はコツコツ積み上げた結果！
　マリアさんが販売店登録をしたのは2018年10月だっ
た。理由は「還元水が健康に良いことを体験したから」。
以来、熱心に活動してきたが、その方法はもっぱらホーム
デモである。対象者の自宅、または自分の家などを舞台
に、エナジックの企業理念や「水の実験」、レベラックの説

明などをおこなう。主な対象者は日本在住のフィリピン人
で、年に数回帰国した際には、マニラや故郷でもおこなっ
ている。
　少人数を対象におこなうホームデモの良さは、何と
いっても「親切・丁寧・詳細」に説明できること。ビンビイ君
を連れていけるメリットもあり、マリアさんにとって、いまこ
の方法が最適なのである。こうしてコツコツと努力を重ね
た結果が、4月の６A到達に結びついたのだった。
　しかし彼女の願いは
そこにとどまってはいな
い。「年内に６A2になり、
できるだけ早い時期に６
A2-3に到達したい」と、
目標は高いのである。そ
の上でマリアさんは、「大
城CEOの“真の健康を世
界に”という理念に則り、
素晴らしい還元水を世界中に広めて、多くの人の人生を
よりよい方向へ変えたい」と、遠大な願いを抱いているの
である。

新6A販売店が語る「わたしが歩む道」

Road to 6A
Sheryll Marie Nagano Sta.Maria
シェリール・マリー・ナガノ・サンタ・マリア

（東京都）

“子連れホームデモ”で達した６A
　　夢は「世界に還元水を　」

在日フィリピン人の家でおこなった
ホームデモ
在日フィリピン人の家でおこなった
ホームデモ

あこがれのジェービーさんとあこがれのジェービーさんと

茨城県古河市の教会でもデモを実施茨城県古河市の教会でもデモを実施

！
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沖縄から世界へ
サクセス ストーリー   大城博成 第52回

　大城はしばしば、「夢はみるものではない。成し遂げ
るものだ」という。これを「成功者の話」と片付けてしま
わないことだ。その意気込み、気構え、そのための計画
が大切である。
　夢を追うには歩き続けるエネルギーがなければなら
ない。多くの夢みる者が途中下車をしてしまう。ついてい
けないという。自分の夢だから他人に歩かせることはで
きない。自分の健康は自分で管理しなければならないよ
うに、夢の実現もその自己管理が必要だ。 
　目標を立て、計画を立案し、実行、反省、時には軌道修
正が必要かもしれない。そして、忍耐、ブレない希望と期
待、信念があれば、失敗、苦難などを克服できる。逆境に
言い訳をしてはならない。大城はそのよいモデルとして
我々に多くを伝えてくれる。次の英文は大城が皆さんに
贈りたい言葉ではなかろうか。「Yes, I’ve done it, 
so you can too!」（わたしは成し遂げた。だからあな
たにもできる）。

大切なのは「失敗から学ぶこと」
　大城は結局、ソニー販売店としては失敗したが、多く
を学んだことは確かだ。転んでも何かを掴んで起き上
がることが大切だ。もう一点加えると、大城のソニーへ
の忠誠心だ。講演の中で同社を称え、家電用品などの
購入はソニー製品を優先しているようだ。仮にソニー
車があれば、大城はソニー車を乗り回していたことで
あろう。
　忠誠心は信頼というキャラクターを伴わなければな
らない。信頼できない人がいくら忠誠心を誓っても、は
なはだ迷惑だ。逆に信頼があっても忠誠心がないと、そ
の関係は長続きしない。ビジネスの成功は上司等への
信頼と忠誠心が不可欠だ。
　こんなエピソードがある。かつてスタンダード石油 会
社（1910年代に独占禁止法で解体、分割された）に
ジョン・アーチボルトという社員がいて、「一樽4ドル」と
いうニックネームで呼ばれていた。彼は社用で出張する
と、ホテルで名前を書くときに「一樽4ドル・スタンダード
石油」と書き添えていたからだ。
　それが社員の間に広がり、ジョン・ロックフェラー社
長の耳にまで入ってきた。社長はこんなに会社を愛し、

仕事に一生懸命の青年なら一度会ってみたいと思っ
た。やがて二人はテーブルで向かい合った。それがきっ
かけとなって、やがて二人はスタンダード石油会社の将
来を担うことになった。ロックフェラー社長がアーチボ
ルトを副社長の地位に任命したのだ。アーチボルトは
社命でもなく、会社を愛し、自分の名前の傍らに社名を
入れるほどに忠誠を尽くした。欲のない忠誠心は、いつ
か報われるのである。

「内堅外広」で羽ばたこう！
　何という教訓だろうか。忠誠心はサクセスへの一本
の道である。ネットワークビジネスに携わる人たちは、
得てして激流のように会社を渡り歩く。だが、私利私
欲、近視眼的な思いつきのネットーワーカーに成功が
あるだろうか。じっくりと一社を選び、その商品を愛し、
忠誠心をもって取り組んでこそ、夢への道も近いのでは
なかろうか。
　「内堅外広」は筆者の造語で、「ナイケンガイコウ」と
読む。内側を固めて外に広げるという意味だ。聖書の中
にミカという預言者がいるが、イスラエルの国に次のよ
うに予言した。「あなたの城壁を築く日が来る、その日に
は国境（くにざかい）が遠く広がる」
　当時、敵によって城壁が崩されていたが、やがてその
城壁が修復され再建される。その時に国境を広げると
いう意味である。この言葉はビジネスの世界にも個人に
も当てはまる教訓に満ちた言葉だ。敗北により傷ついた
人生を立て直し、内側を固めてから外に向かって成長
していく、ということだ。
　企業も内側をしっかり固めなければ外に広げること
はできない。日本企業であるならば、日本国内でしっか
り成長してこそ、隣国、または世
界の国々へ広げることができる
のである。

成功への道は「信頼と忠誠心」から

【前原利夫・著
『小さな島から世界を飲む！』より】

ないけんがいこう



はっちの
「電解水のある生活」  

暑い季節の生ゴミ対策は強酸性電解水で！

Japanese Housewife

　いきなり失礼ですが、あなたは家にある「ゴミ箱」をちゃ

んとお掃除していますか？（ーー）　

　家の中を見渡すと、もはやゴミ箱だらけです。

　台所には「もえるゴミ」「もえないゴミ」のゴミ箱があり、

加えて「リサイクル（カン・ビン・ペットボトル等）用」のゴミ

箱も置いてあります。

　そしてトイレに行けば汚物入れが。洗面所やお風呂場に

も専用のゴミ箱があるし、さらに、玄関やベランダ、卓上にも

ゴミ箱がある（かも……？）。

■台所の生ゴミは臭いの元！
　本当に家の中というのは、あきれ返るほどゴミ箱だらけな

のです！　いや外にも（庭などに）ゴミ箱を置いている家庭

があるでしょう。

　そんな中でも、台所で使っているゴミ箱には、生ゴミや

食べ物のカスなど、臭いや汚れの元になるゴミを多く捨て

ていますよね。

　いくらゴミ箱が汚れないようにしていても、飛び散った生

ゴミの水分が付いていたり、ジュースやビール類が付着し

て、底にたまっていることもあるのです。

　ましてや、いまの時期である梅雨時から夏場にかけ

ては、すぐに悪臭の元になってしまうことも（＠＠）。

■まずは強酸性電解水をシュッ！
　実は我が家もゴミ箱をちゃんとお掃除しなかったこ

とで、悪臭や虫の被害にあったことがあるのですiiii（_ 

_;;）恥ずかしながら「自白」します。　　　

　以来、まず臭いが発生するゴミには除菌力にすぐれ

た強酸性電解水をシュシュッとふりかけておき、週に１

度は必ず、ゴミ箱の一斉清掃！！　

　水洗い後の汚れや臭い落としには、油脂分を分解す

る力のある強還元水と強酸性電解水を一緒に使ってい

ます♪　さらに仕上げは、強酸性電解水で中をすすい

でシュシュッと除菌。最後にゴミ箱を天日で乾かすのが

ポイントです。ものすごくスッキリしますよ～！

　これからますます暑くなる季節――ゴミ箱の衛生に

気をつけて、快適な生活をおくりたいですよね(^^)b
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新コンプライアンスシリーズ

わたしたちの法令順守宣言！
No.36大栗  準流通ジャーナリスト

おお ぐり じゅん

連鎖販売の処分、５月に２件連発！
　この５月に、連鎖販売取引事業者に対

する行政処分が２件、相次ぎました。

　５月21日、東京都は金融系の商材で連

鎖販売取引をおこなっているＡ社に対

し、特定商取引法に基づき３カ月間の業

務停止命令を出しました。

　29日には、今度は消費者庁が英会話教

材を扱うＢ社に対して、３カ月間の業務

停止命令をおこないました。行政は、キャ

ンペーン的に、特定の業態の事業者

に対する処分を連発することがありま

す。法令順守の意識を、さらに高く持つ

必要があります。

「勧誘目的」を明示しよう！
　Ａ社の処分では「勧誘目的不明示」「重

要事項不告知」「適合性原則違反」「支払

い能力虚偽申告教唆」――の４項目の違

反が認定されました。

　一方、Ｂ社の処分では「勧誘目的不明

示」「勧誘目的を告げずに誘引した者に

対する公衆の出入りしない場所における

勧誘」「書面不交付」「断定的判断の提供」

――の４項目の違反が指摘されました。

　このように、両社とも多岐にわたって違

反が認定されているため、すべてについ

に触れることはできません。そこで２点

だけ説明しておきましょう。

　一つ目のポイントとしては、両社とも

「勧誘目的の不明示」を指摘されているこ

とが挙げられます。勧誘する人に実際に

会ってからではなく、電話やライン、メー

ルなどでアポイントメントを取る段階で、

「ネットワークビジネスの勧誘であるこ

と」と社名、氏名を告げておく必要があり

ます。

　Ｂ社の場合は、勧誘目的を明確に告げ

ずに、会社の事務所に誘い出して勧誘を

実施したことから、「公衆の出入りしない

場所における勧誘」という別の違反も認

定されました。

　誘い出す場所がたとえばセミナー会

場であったとしても、事前に勧誘目的を

告げていなければ、この違反に当たりま

す。注意しましょう。

　Ａ社の処分では、「適合性原則違反」と

「支払い能力虚偽申告教唆」の違反が問

われました。これが二つ目のポイントで

す。適合性原則というのは、「知識・経験・

財産に照らして不適当と認められる勧

誘」を禁止するものです。

「金欠」の人の勧誘はＮＧ
　Ａ社の場合、「お金がない」と言ってい

る大学生に対して金融系商品に関す

る連鎖販売取引を勧誘するなどして

おり、適合性原則違反に当たると認定

されました。

　またＡ社の会員は、お金のない人

を勧誘するに当たって借り入れを勧

めており、「借り入れの理由」や「収入」

について虚偽の申請をするよう助言

していました。こうした点が「支払い能

力虚偽申告教唆」の違反にも問われたの

です。

　コロナ不況の到来がいわれる中、〝健

全なネットワークビジネス〟は、時代に求

められるビジネスといえます。こんなとき

だからこそ、ちょっとした違反も犯さない

よう、細心の注意でビジネスに取り組み

ましょう。

必要事項は全部伝えよう！
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Kangen Water on the Scene

電解水活用の
現場報告
電解水活用の
現場報告

イチオシ

電解水のユニークな活用法を募集中!If you know of any unique use for electrolyzed water, we,d love to hear from you!.
●Please send information to the Public Relations Department.          情報は広報室まで／ e-mail：kouhou@enagic.co. jp

住　　所：〒556-0003 
               大阪市浪速区恵美須西3-3-26-208
電　　話：06-6636-7784
F A X：06-6636-7754

NPO
元気百倍ネットワーク

大阪市

　NPO（特定非営利活動法人）元気百倍ネットワークは、実
に様々な事業を展開している。まずはボランティア活動とし
て、食堂とシェルター運営による困窮者の救済・保護。対象
者の安否確認や見守り活動もその一環だ。代表格で市民プ
ロデューサーという肩書の岡林由希子さんによると、今後は
引きこもりなど自立困難な若者たちもケアの対象になるとい
う。
　次いで、傘下の団体である一般社団法人「大地のめぐみ」
が、障害を持つ人たちのための作業所とグループホームを3
カ所のマンションで運営している。加えてグループ企業の
（株）Bear（ベア）がヘルパーの派遣事業を実施中だ。元気
百倍ネットワークは総合福祉事業体とでもいえる団体なの
である。
　とはいえ岡林さんは、「な
かなか厳しい運営状況で
す」と苦しい胸の内を明か
した。元気百倍ネットワーク
の本部や作業所がある浪速
区恵美須西3丁目と、（株）
Bearの事務所を置く同区
戎本町2丁目周辺はかつて

「釡ヶ崎」と呼ばれた地区。困窮する高齢者は増すばかりで、
福祉行政の遅れは目立ち、民間事業体としての元気百倍
ネットワークも苦しい状態が続いているのだろう。しかし岡林
さんは「住民相互の助け合いを基に、みんなの“生活の質の
向上”をめざし、これからも頑張ります」と意気軒高だ。
　そんなさなかに購入したのがレベラックである。昨年5月
に浪速区恵美須西の本部に設置すると、スタッフを始め、介
護対象の高齢者も還元水の飲用を開始した。岡林さんも飲
用しはじめたところ、「ほかのスタッフも言っていましたが、何
というのか“デトックス効果”があるような感じがしています」
という。デトックスとは、「体内に溜まった毒素や老廃物を排
出し、心身を健康な状態に導くこと」を意味するが、排尿回数
が増え便通が良くなるといった現象がそんな感想をもたらし
ているのかもしれない。
　そのほか、食堂やグループホームの朝食と夕食の調理にも
還元水をフル活用し効果をあげているという。また、酸性電
解水は清掃と除菌用に使っている。近く導入する予定の医療
用機器の洗浄にも「酸性電解水を使用してみたい。きっと効
果的でしょう」と岡林さんは期待感を表わしていた。このよう
にレベラックは福祉事業の現場でも役立っている。

高齢者福祉事業でレベラックが大活躍！

農園での作業も療法の一環農園での作業も療法の一環
作業所で制作された
手の込んだ小物類
作業所で制作された
手の込んだ小物類

市民プロデューサーの岡林由希子さん（右）と世話役の坂田善彦さん市民プロデューサーの岡林由希子さん（右）と世話役の坂田善彦さん



15Global E-Friends 2020.7

あなたのためのヘルスセミナー
健康を創る食生活とは？

児玉陽子　略歴：
1936年３月、台湾・台北市生まれ。
55年に皮膚病、59年に結核を発症。東邦大学病院の日野厚博士の指導により「日野式食養」を実践し快癒。
以来、食養研究を始め、69年から公益財団法人・河野臨牀医学研究所（東京都品川区）で食養指導を開始。
78年には日野博士と共に日本初の「食養内科」を松井病院（東京都大田区）に設けて食養指導を実施。95年、同病院顧問に。
現在はフリーランスの立場で、食生活についての指導・啓蒙活動をおこなっている。
主著に『臨床栄養と食事改善指導』『アレルギーにならないための離乳食』（いずれも緑書房）など。

児玉陽子の正しい「食養」のすすめ
もはや“国民病”か？　糖尿病と戦う方法！
　今回は糖尿病を取り上げてみます。厚

生労働省の2018年「国民健康・栄養調

査」によると、「糖尿病が強く疑われる者」

は男性18.7％、女性9.3％に上るとしてい

ます。

　総務省の今年６月1日現在の人口概算

値は男性6,129万人、女性6,464万人です

から、それぞれの比率をかけると1,146万

人と601万人に達し、合わせて何と1,747

万人！　糖尿病は、もはや国民病と言って

も差し支えないでしょう。

　ご存じのとおり、糖尿病は膵臓から分

泌されるインシュリンというホルモンが

不足・低下することで血糖値の上昇を招

く病気です。

　さらに糖尿病は、インシュリン依存型

（Ⅰ型）と同・非依存型（Ⅱ型）に分かれて

います。1型は比較的、若年層に多く、生

命維持のためインシュリン注射が欠かせ

ません。Ⅱ型はもっとも普通にみられる

糖尿病で、40代以上に多く、緩慢に発症

し肥満を伴うことが一般的です。

　もともと糖尿病になりやすい素質を

持った人が、この病気の誘因となる過食、

美食、運動不足といった生活をおくって

いるとてきめんです。なぜなら、食事量

（カロリー）が多いとインシュリンの消費

量が高くなり、肥満であるほどインシュリ

ンの働きが鈍くなって、その不足・低下を

招くからです。

　放置しておくと、網膜症、狭心症、心筋

梗塞といった血管障害や、糖尿病性昏

睡、神経障害など、命に係わる重篤な合

併症を引き起こします。糖尿病は、油断な

らない病気なのです。

■食養で克服した72歳男性
　ここで、松井病院・食養内科で指導をし

たことのある患者さんの例を紹介してみ

しょう。身長160cmで体重60kgとやや小

太りの男性（72歳）。彼が糖尿病を発症し

たのは40代半ばで、以降、インシュリン注

射と経口の糖尿病薬療法を実施してきま

した。また食事療法も実行していたと言

います。　

　しかし症状は好転せず、入院時の血糖

値は300mg／dl以上に達し、基準値の倍

を上回っていました。そこで血糖値を下

げて、かつその数値を維持するための食

事療法を開始しました（補助手段として

運動療法も併用）。主な内容は、過食を避

け摂取エネルギーを制限し、同時に栄養

のバランスを保つことです。

　具体的には、精白米を未精白米に切り

替えて糖質を減らし、タンパク質は主に

植物性食品である大豆製品から摂るよう

にしました。また動脈硬化を引き起こし

やすいので動物性脂肪は極力避け、調理

には不飽和脂肪酸が豊富な植物性油を

用いました。ビタミンとミネラルは野菜と

海草から摂取するように努めました。

　入院以来20日間、このような食事療法

を続けた結果、血糖値は下がり、コント

ロールできるようになって退院しました。

以後、摂取エネルギーを一日1,600kcalま

でに、との指示を良く守って薬剤も不要

なまま過ごしていると聞きました。

　わたしがつくづく思うのは、糖尿病ほ

ど、食養の重要性を如実に示す病気はな

い、ということです。もちろんほかの病に

とっても食事療法はとても大切です。でも

糖尿病の場合、その治癒の可否は、ほぼ

食事内容にかかっていると言ってもいい

くらいなのです。

児玉陽子
食生活アドバイザー

第18回

元松井病院食養内科顧問



Global E-Friends 2020.716

Global E-Friends. 2020.7 (Vol.236)    ￥100
発行：（株）エナジックインターナショナル広報室 （Tel.）03-5205-6030　(FAX)03-5205-6035   http://www.enagic.co.jp

6A

新6A到達2020.5月度
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JUANITA MARRIOTT
BRYSON GLOBAL PTY LTD
JANET A RANADA
SHULAMITA D MALOPIG
VAN DUNG PHAN
THINH PHUC NGUYEN #2
CLARITA P DEZA
MELISSA A HOUSTON #2
QUEENIE R. BANTILES
MARY GRACE SABEROLA #3
JANE MAY HILL
CLARISSA A TADEO
#1227047 BC LTD
CHAD EDWARD BOMFORD
SHELLEY EATON
KAREN MCCALLUM #2
OBISO FINANCIAL SOLUTIONS 
CORP.
TANYA M RISCHKE
NICOLE M KNIGHT #2
2223265 ALBERTA LTD.
KEJM LIFESTYLE CONSULTING INC. #4
ALEXANDRE JURADO SERVILHA
MANUELA VILLALBA GONZALEZ
MAGBANUA SERGIO NITCHELL JIZS
ALEXANDER W. THOMAS
MOHMMED DITTA
ANTONELLA DAPPORTO
ENRICO REMONDINI
GEORG-IOAN FREER
GRUP REAL SRL
CAI JIN LIAN
CHENG JIONG QIU
HE JIA JIE
WANG MING HONG
OXYDIVINEELIXIR PRIVATE LIMITED

BHARAT SINGH
CHANDER BHAN NAGPAL
SUMIYA RABIYA AKTHAR
VIRENDRA KUMAR
SINDHU PURANIK
DEEPA SHARMA
RAJ DHARMSHIBHAI KIKANI
SANDIP SUMELBHAI GAJJAR
CHHAYA TUSHAR PATHAK
AJAY LALJIBHAI PATEL
DAKSHA DIPAKBHAI JIVANI
HINESHBHAI VIRJIBHAI SAKARIYA
NISHANT VINODBHAI BHUT
YAGNIK BHAGVANJIBHAI 
VAGHASIYA
MANTHAN ASHOKKUMAR PATEL
JAL CREATION
KISHAN GOVINDBHAI SAKARIYA
CV KING ABDULLAH ABADI #2
RUBY CHIA YOON LI
HEALTHY MIZU WELLNESS
DAVID PADILLA GARCIA
NGUYEN TUAN HUNG
VU THI HIEN #1
REGIS L STEPHENS
CHRISTOPHER CIPRIANO
NEBIAT H HAGOS
ESTRELLA G GINO (C)
JACK M. ELIAS
SHALIE A JENKINS
OHTHEPLACESASHGOES LLC
FREEDOM CAPITAL INVESTMENT 
SOLUTIONS LLC
RYAN PATRICK TRIMANEZ
HYDROTONIX WATER LLC
JAVIER LOZANO
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（インド）
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（マレーシア）
（メキシコ）
（タイ）
（タイ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
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（アメリカ）
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6A2
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NHU THANH TRAN
FRANCO C. RAZON #2
ASENEFETS GKERMOU #4
BROOKE M BOMFORD
CHRISTOPHER A MCCALLUM
STEFANO MATTEI
BARBARA GIAMPAOLO
CHOW MEI FUN
VIJAY B PALIYA
SNEH KAMLESHBHAI DESAI
ROHIT RAGHUBHAI VAGHASIYA
RAM NAYAN SINGH
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●

●

●

●
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●

●

●

●

KUKADIYA NISHABEN DIPAK 
KUMAR
KIAU SOON KIONG
MIRNA NANCY RODRIGUEZ PAZ
NGUYEN THI TRUOC
PREMIER HEALTH SOLUTIONS LLC
JENNIFER D MCCORMICK
SAN DIEGO STRENGTH & 
WELLNESS INC.
RANK UP ACADEMY INC
JOHN HUU NGUYEN
ALLISON FLEMING

（オーストラリア）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（カナダ）
（イタリア）
（イタリア）
（香港）
（インド）
（インド）
（インド）
（インド）

（インド）

（マレーシア）
（メキシコ）
（タイ)
（アメリカ)
（アメリカ)
（アメリカ)

（アメリカ)
（アメリカ)
（アメリカ)

6A2-2
●

●

●

●

NGHIA TRINH
MICHELLE ARCEO SUCCESS 
MARKETING INC. #2
VISION OF STAR INTERNATIONAL 
LTD/ KWOK PUI H
RAMESH FAKKRIRAPPA 
GAMANAGATTI

●

●

●

●

●

●

DAULAT TUNGARIA
ISHA ENTERPRISE
TAN YAO YANG
JOSE LEOPOLDO FRIAS GONZALEZ
PHYDRO HOLDINGS LLC
EARL R STEPHENS

（オーストラリア）
（カナダ）

（香港）

（インド）

（インド）
（インド）
（マレーシア)
（メキシコ)
（アメリカ)
（アメリカ)

6A2-3
●

●

KANGEN BIZ ENTERPRISE
RACE TO FREEDOM INC

●

●

THAO ROSA
BRIAN G WELCH

（マレーシア）
（アメリカ）

（アメリカ）
（アメリカ）

ALICIA AGUIRRE
BAYLEE A VICENTE #2
ERNESTO ZEPEDA
EDNA THANIYAPHOL (C)
DEAN SPEARS
IRMA MORALES

●

●

●

●

●

HERO KLO
PAMELA A PELLEGRINO
ALEXANDER V ARCHIBEQUE
JUSTIN QUOC NGUYEN
KIM CHI VU

（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）

（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
（アメリカ）
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6A以上のご紹介

　７月３日午後、エナ
ジック・スポーツワール
ド・サザンヒル（沖縄県
南風原町）の隣接地に
「エナジック卓球アカデ
ミー」を建設するための
地鎮祭がおこなわれま

した。「サザンヒル」は、沖縄唯一のアイススケートリンクを始
め、ボウリング場やバッティングセンターを備えた総合スポー
ツ施設。それだけではなく、地階には身体を内側から温めて
各種の効果が期待できる岩盤癒も設置しています。
　一方、現在、卓球アカデ
ミーは島尻郡与那原町にあ
り、約50人の小中学生が所
属し、熱心に練習に取り組ん
でいます。もちろん多くの一
般成人も使っていますが、入
校希望者が増えていることも
あり、スケールアップをめざし
て、校舎を新築することに
なったのです。4階建て約
1,300㎡と、現在より大幅に

エナジックグル
ープニュー

ス

エナジック卓球アカデミー 新校舎建設の
安全を祈願し地鎮祭、挙行！

はえばる

ゆ

広くし卓球台を増やし、その他諸設備も完備させて、いまより
ずっと充実した校舎に生まれ変わります。
　地鎮祭当日は大城会長ファミリーを始め、卓球アカデミー
の田畑稔校長など関係者一同が「社会的距離」を取って臨
み、安全祈願をおこな
いました。来年のそう遠
くない時期には新しい
アカデミーがお目見え
し、子どもたちの楽しく
元気な歓声が響き渡る
ことでしょう。

安全を祈願した大城会長夫妻＆博樹常務と田畑
稔校長、田畑卓コーチ（右端）

安全を祈願した大城会長夫妻＆博樹常務と田畑
稔校長、田畑卓コーチ（右端）

アカデミーはサザンヒルの隣接地に建設されるアカデミーはサザンヒルの隣接地に建設される

鍬入れをおこなう（右から）大城会長、
川畑義博・カンゲン企画社長、
田畑稔・卓球アカデミー校長、新崎勝己・
新崎設計社長

鍬入れをおこなう（右から）大城会長、
川畑義博・カンゲン企画社長、
田畑稔・卓球アカデミー校長、新崎勝己・
新崎設計社長

現在のアカデミー校舎で練習に励む
子どもたち
現在のアカデミー校舎で練習に励む
子どもたち


